
GIAPPONE
Un viaggio in autunno, dal Sol Levante

3  —  1 6  N O V E M B R E

Andata e ritorno da Roma  ·  Tokyo · Kanazawa · Kyoto · Osaka · Hiroshima · Nara



Il tuo	itinerario
14 giorni tra la modernità di Tokyo e le tradizioni del Kansai, in piena stagione dei colori d'autunno

ROMA

3 nov · partenza 

TOKYO

4 – 8 nov

KANAZAWA

9 – 10 nov

OSAKA

 11 – 16 nov

ROMA

16 nov · rientro

Gite di un giorno da Osaka

Kyoto Himeji · Hiroshima Nara

JR Pass attivo per tutti gli spostamenti in treno tra le città

Gita di un giorno da Tokyo

Kamakura



GIORNO 2 

01

02

03

04

Kaminarimon
il grande cancello con la lanterna rossa

Nakamise-dori
la via dello shopping che porta al tempio

Akihabara / Shibamata
elettronica, anime e vecchia Tokyo

Asakusa
Tokyo — il quartiere più tradizionale

Senso-ji
il tempio buddista più antico di Tokyo



GIORNI 3 e 6

01

02

03

04

Ueno &	Yanaka
Tokyo — parchi e quartieri d'altri tempi

Ameya Yokocho
il mercato di strada vicino alla stazione

Parco di Ueno
laghi, musei e il grande zoo cittadino

Yanaka Reien
il cimitero storico tra i vecchi alberi

Yanaka Ginza
la stradina retrò dello shopping



GIORNO 4 

01

02

03

04

05

Shinjuku, Harajuku	&	Shibuya
Tokyo — l'anima moderna della città

Yoyogi Park
il grande polmone verde della città

Meiji Jingu
il santuario shintoista immerso nel bosco

Harajuku & Takeshita Street
moda e cultura kawaii

Shibuya Crossing
l'incrocio pedonale più famoso al mondo

Kabukicho
neon e vita notturna a Shinjuku



GIORNO 5

01

02

03

04

Kamakura
Gita di un giorno da Tokyo

Komachi-dori
la via dello shopping e dello street food

Tsurugaoka Hachimangu
il grande santuario shintoista

Daibutsu
il Grande Buddha di bronzo all'aperto

Hase-dera
tempio panoramico affacciato sul mare



Kanazawa

01

02

03

04

GIORNI 7-8

La città dei samurai e delle geishe

Casa dei samurai Nomura
dimora storica con giardino

Higashi Chaya
l'antico quartiere delle case da tè

Mercato di Omicho
pesce fresco e street food locale

Kenroku-en
uno dei tre giardini più belli del Giappone



GIORNO 9

01

02

03

04

Verso Kyoto	&	Osaka
Ultima tappa a Kanazawa, sosta a Kyoto, sera a Osaka

Pagoda Yasaka
simbolo del quartiere di Higashiyama

Sannenzaka & Ninenzaka
vicoli in pietra tra le case tradizionali

Kiyomizu-dera
il tempio su palafitte con vista sulla città

Gion
il quartiere storico di geiko e maiko



GIORNO 10

01

02

03

04

Kinkaku-ji &	Arashiyama
Gita da Osaka — Kyoto nord-ovest

Kinkaku-ji
il Padiglione d'Oro riflesso nel laghetto

Ryoan-ji
il celebre giardino zen di rocce e ghiaia

Arashiyama
il bosco di bambù e il fiume Katsura

Tenryu-ji
tempio UNESCO con giardino paesaggistico



GIORNO 11

01

02

03

04

Himeji &	Hiroshima
Gita da Osaka

Castello di Himeji
il "Castello del Airone Bianco", mattina presto

Memorial Peace Park
dedicato alle vittime della bomba atomica

Museo della Pace
la memoria storica di Hiroshima

Okonomi-mura
tempio locale dell'okonomiyaki



GIORNO 12

01

02

03

Nara
Gita da Osaka

Parco di Nara
i cervi sacri liberi tra i viali

Todai-ji
il tempio del Grande Buddha, tra i più grandi al mondo

Fushimi Inari
mille torii rossi lungo la collina sacra



GIORNI 13-14

01

02

Osaka
Base del viaggio, prima del rientro

Giorno libero
tempo per esplorare Osaka a modo tuo, tra cibo di strada e Dotonbori

Partenza
si torna in Italia



Buon viaggio!

14
G I O R N I

6
C I T T À

3—16 NOV
A N D A T A  E  R I T O R N O  D A  R O M A

Roma · Tokyo · Kanazawa · Kyoto · Osaka · Hiroshima · Nara
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